
Ueber Mut – Filmfestival in Braunschweig 
 
„Dem Mutigen gehört die Welt.“ Die zehn Filme des Festivals ueber Mut belegen, dass Mut 
stets der Mut zur Veränderung des Bestehenden ist. Mut setzt voraus, dass man die 
Gelegenheiten kritisch betrachtet. Die Aktion Mensch fördert und initiiert Projekte und 
Aktionen, die Diskussionen anregen, Veränderungsprozesse anstoßen und zum konkreten 
Handeln aufrufen. Ein derartiger Ansatz erfordert auch immer Mut. Denn er bedeutet, 
Abschied zu nehmen von Gewohnheiten, eigenen Überzeugungen oder vermeintlichen 
Sicherheiten. 
 
In 100 Städten werden 10 Filme gezeigt, für die jeweils Patenschaften übernommen werden. 
SOLWODI Braunschweig übernahm die Patenschaft für den Film „Rough Aunties“, eine 
Dokumentation über die Beratungsstelle Bobbi Bear im südafrikanischen Durban. Die 
Beratungsstelle setzt sich für Kinder ein, die Opfer von Missbrauch sind und oft aus Scham 
verstummen. Sie zum Reden zu bringen, ist Ziel von Bobbie Bear, denn nur so können die 
Schuldigen vor Gericht kommen. 
 
Im Rahmen der Filmvorführung hatten die Kinobesucher die Möglichkeit, sich mit einem 
Stopp-Schild vor einem Plakat und dem Leitspruch „Stoppt Gewalt bevor sie beginnt“ 
fotografieren zu lassen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 


