
Am 17./18. September 2010 feierte die Sportjugend des Landessportbundes 

Rheinland-Pfalz ihr 20-jähriges Bestehen der Initiative „Integration durch 

Sport“. Anlässlich der Jubiläumsfeier sprach Sr. Dr. Lea Ackermann zum 

Thema  „Frauen in Not – Wie kann der Sport helfen?“.  

Neben der Darstellung der Arbeit von SOLWODI machte sie anhand des 

Beispiels einer kenianischen Frauenfußballmannschaft deutlich, wie durch Sport 

„Wunder“ entstehen können. Mädchen in Kenia, die zu den missachteten 

Mitgliedern der Gesellschaft zählten, an den Rand gedrängt, arm, elend, 

missbraucht, nur noch „brauchbar“ für die Prostitution hat SOLWODI zum 

Fußballspielen ermutigt. Zuerst barfuß, dann mit Schuhen und Trikot; zuerst 

erfolglos, dann mit Siegen und Pokalen belohnt. „Shining Friends“ nannten sie 

sich und stiegen auf in die Nationalliga.  

Sie haben die Erfahrung gemacht, dass es im Sport um Zuverlässigkeit, 

Pünktlichkeit und Teamgeist geht. Davon profitieren sie auch in ihrem 

Berufsleben als Friseuse, Automechanikerin oder Näherin. Niemand kann heute 

noch sagen, sie seien „nichts wert“.  

SOLWODI freut sich auf die gemeinsame Zusammenarbeit mit der Sportjugend 

des Landessportbundes Rheinland-Pfalz. 

 

 


